AREA TECNICA FDPN

BASES: SELECTIVO XIX JUEGOS PANAMERICANOS SANTIAGO 2023,
SUDAMERICANO JUVENIL Y COPA PACIFICO

Fechas 19 julio al 22 julio del 2023

Calentamiento: 8:00 am

Horarios X
Competencias: 9:00 am

Organiza/Control Federacion Deportiva Peruana de Natacion

I. LUGAR
LIMA: Piscina 50 m Campo de Marte

1. OBJETIVO

1. Conformar las selecciones nacionales que nos representaran en:

e XIX Juegos Panamericanos Santiago 2023
e Sudamericano Juvenil Argentina 2023
o Copa Pacifico 2023

I1l. CRITERIOS DE CLASIFICACION
A. Nadadores.
1. Para los Juegos Panamericanos:
- Clasifican directamente los logren la marca A establecida por World Aquatics.
2. Para la Copa Pacifico.

- Clasifican los nadadores que registren el 4to. tiempo de la Ultima edicion (Santa
Cruz - Bolivia noviembre 2022).

3. Para el Sudamericano Juvenil Argentina.

- Clasifican los nadadores que registren el 8vo. tiempo de la Gltima edicién (Lima
noviembre 2021)

- De ser necesario para conformar lo relevos de la Copa Pacifico y Sudamericano
Juvenil, la Comision Técnica evaluard la inclusion de otros nadadores que no
hayan logrado la marca requerida.

B. Entrenadores.

1. Para los Juegos Panamericanos:

- Se tomara en cuenta la mejor marca técnica; y si esta recae en un nadador que
entrena en el extranjero la Comision Técnica nominara al entrenador de la
seleccion.

2. Para la Copa Pacifico y Sudamericano Juvenil:

- Para estos eventos se seleccionaran a los dos (2) entrenadores con mayor numero
de nadadores clasificados respectivamente y de haber empate se considerara la
mejor marca técnica de los entrenadores empatados.
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La Comision Técnica de la Federacion, evaluard la posibilidad de invitar otros
entrenadores que crea conveniente.

La cantidad de entrenadores seleccionados estara acorde a la cantidad de nadadores
que realicen la marca establecida.

IV. GENERALIDADES:

V.

VI.

Vi

1. Es requisito fundamental estar afiliado a la FDPN durante el afio en curso.

2. El calentamiento finalizara 10 minutos antes del inicio de la competencia.

3. Las pistas 1y 8 seran usadas para salidas hasta las 8:50 horas.

4. Los nadadores peruanos que radican en el extranjero podran acreditar sus marcas
en competencias oficiales especificando el evento en el que van a participar, hasta
el 30 de julio.

5. Solo se podran inscribir los nadadores que tengan la marca minima y de no ratificar
esa marca en el evento, pagaran una multa de s/.50 nuevos soles. (Ver epigrafe X).

6. En las pruebas de 50m (Espalda, Pecho y Mariposa) solo competiran los Juveniles
Ay B; ya que, son parte del programa de competencia del Sudamericanos Juvenil.

INSCRIPCIONES:

Se realizaran por el SISTEMA DE INSCRIPCION EN LINEA desde el 10 al 16 de julio
2023, para lo cual los clubes accederan por con el usuario y contrasefia de la aplicacién
de afiliaciones. De existir algin impedimento, consultar a través:

WhatsApp: +51 980 787 235 — Sra. Nieves Callirgos

1. Costo de inscripcion por nadador: S/. 40.00 nuevos soles.

2. Pago de inscripciones se podréa realizar en efectivo en la propia federacién o a la
cuenta de recaudo de la FDPN del banco BBVA N° 10758, y luego presentar el
voucher de depoésito bancario o enviar al correo informes_matricula@fdpn.org
(especificando el club), después de esta fecha quedan sin efecto las inscripciones
de los clubes que no hubieran cancelado.

3. No podran inscribirse nadadores con deudas pendientes a la FDPN por multas.

4. Los nadadores de provincia estan exonerados del costo de inscripcién por nadador.

MULTAS

Los nadadores que no se presenten a competir 0 no hayan alcanzado la marca minima
deberan pagar una multa de S/.50.00 nuevos soles, Estas deberan cancelarse al final de
cada fecha, o antes de la siguiente prueba de ser en la misma fecha, de lo contrario el
nadador quedara inhabilitado para competir hasta que no cumpla con esta obligacion.

La exoneracion del pago de multa, procederd Gnicamente con la presentacion del
certificado médico, mas queda impedido de nadar la siguiente prueba del dia. Si el
nadador no se encuentra en la competencia, el certificado solo serd valido si se presenta
hasta las 48 horas después de la fecha competitiva ausente.

.RECLAMACIONES:

Podran reclamar los delegados acreditados ante el arbitro oficial mediante escrito y el
pago de S/ 100.00 nuevos soles hasta 30 minutos después de finalizada la prueba, el pago
sera devuelto si lo reclamado procede.
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Se empleara el reglamento de World Aquatics, el Reglamento de Torneo y Competencias
y estas Bases especificas.

VIII. CONGRESILLO TECNICO

La reunidn se llevara a cabo via Zoom meeting el dia lunes 17 de julio a las 8:30pm. El
link de la reunion se mandara el mismo dia solo a los clubes inscritos en la competencia.

IX. PRUEBAS:

e (Mujeres y Hombres)

e 50, 100, 200, 400, 800, 1500 metros libre

e 50 E (solo juveniles A'y B) 100 y 200 metros Espalda

e 50 P (solo juveniles Ay B) 100 y 200 metros Pecho

e 50 M (solo juveniles Ay B) 100 y 200 metros Mariposa
e 200y 400 metros Combinado Individual

X. PARA PARTICIPAR SE DEBE TENER MARCA REGISTRADA DE ACUERDO
AL SIGUIENTE CUADRO.

JUVENIL A JUVENILB MAYORES

PRUEBAS
M F M F M F

50m Libre 29.80 33.70 29.00 33.40 29.18 33.10

100m Libre 1:05.90 1:13.66 1:05.50 1:12.91 1:05.10 1:11.50

200m Libre 2:25.42 2:41.55 2:23.99 2:40.00 2:21.20 2:36.89

400m Libre 5:10.51 5:42.80 5:07.34 5:38.70 5:01.37 5:35.10

800m Libre 10:48.68 | 11:41.19 10:42.06 11:34.04 10:33.20 11:20.57

1500m Libre 20:40.07 | 22:22.00 20:27.21 22:07.98 20:03.38 21:41.80

50m Espalda 32:68 37.70 32.35 37.40 32.00 37.10

100m Espalda 1:11.66 1:20.38 1:10.93 1:19.56 1:09.52 1:18.05

200m Espalda 2:34.63 2:54.71 2:33.25 2:52.73 2:30.83 2:50.70

50m Pecho 37:11 41.95 36.73 41.65 36.02 41.35

100m Pecho 1:21.50 1:31.40 1:20.67 1:30.70 1:19.45 1:30.20

200m Pecho 2:55.87 3:25.50 2:54.08 3:20.30 2:50.70 3:15.20
50m Mariposa 31.98 35.84 31.67 35.54 31.27 35.24

100m Mariposa | 1:10.49 1:20.04 1:09.77 1:19.22 1:08.42 1:18.70

200m Mariposa | 2:38.44 2:55.07 2:36.23 2:54.05 2:33.79 2:53.00

200m Cl 2:40.48 2:58.36 2:38.84 2:56.54 2:35.76 2:54.70

400m CI 5:43.30 6:18.77 5:39.90 6:14.90 5:33.34 6:10.70

XI. TABLA DE MARCAS DE CLASIFICACION COPA PACIFICO COLOMBIA
OCTUBRE 2023
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(Cuarto lugar Copa Pacifico Santa Cruz Bolivia 2022)

JUVENIL A (14 - 15 ANOS) EVENTOS JUVENIL B (16 — 18 ANOS)
HOMBRES MUJERES (Estilos — Distancias) HOMBRES MUJERES
25:22 28:25 50m Libre 2488 27:92
56:07 1:00.82 100m libre 54:88 1:01.13
2:03.78 2:18.54 200m libre 2:05.20 2:14.70
4:24.63 5:04.72 400m libre 4:25.92 5:12.13
9:39.17 9:48.04 800m Libre 9:29.45 9:48.29
18:09.29 19:02.00 1500m Libre 18:09.22 18:56.01
1:00.71 1:07.21 100m Mariposa 58:53 1:05.97
2:16.49 2:28.53 200m Mariposa 2:13.73 2:33.73
1:03.87 1:11.19 100m Espalda 1:01.81 1:10.15
2:18.06 2:36.22 200m Espalda 2:16.34 2:31.58
1:12.22 1:19.79 100m Pecho 1:07.71 1:19.92
2:38.44 2:58.59 200m Pecho 2:27.43 2:52.78
2:20.58 2:32.29 200m C.1. 2:13.75 2:35.03
5:11.00 5:37.62 400m C.1. 4:53.24 5:37.62

XIl. TABLA DE MARCAS DE CLASIFICACION SUDAMERICANO JUVENIL
BUENOS AIRES ARGENTINA SEPTIEMBRE 2023
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(Octavo lugar Sudamericano Juvenil Lima Perd 2021)

e | o esnina | o
Femenino EVENTOS
8to. Lugar 8to. Lugar (Estilo/Distancia) 8to. Lugar 8to. Lugar
28:50 27:43 50M LIBRE 23:88 25:19
1:00:44 59:77 100M LIBRE 53:67 55:47
2:11:44 2:08:60 200M LIBRE 1:56:67 1:59:76
4:41:02 4:32:73 400M LIBRE 4:09:69 4:23:61
9:52:80 9:33:11 800M LIBRE | -~ | = -
---------- 1500M LIBRE 16:40:72 16:58:72
30:00 29:12 50M MARIPOSA 25:96 26:94
1:07:51 1:03:78 100M MARIPOS 57:09 1:00:80
2:37:44 2:21:97 200M MARIPOS 2:09:60 2:26:62
33:74 31:46 50M ESPALDA 27:82 29:21
1:09:19 1:07:98 100M ESPALDA 59:78 1:03:25
2:31:89 2:27:86 200M ESPALDA 2:12:85 2:19:15
36:59 35:24 50M PECHO 30:92 32:63
1:19:79 1:16:64 100M PECHO 1:07:44 1:11:07
3:08:75 2:44:88 200M PECHO 2:27:46 2:35:36
2:39:68 2:32:04 200M C.1. 2:12:87 2:24:80
5:34:84 5:16:53 400M C.1. 4:51:58 5:04:26

XIIl. TABLA DE MARCAS JUEGOS PANAMERICANOS SANTIAGO - OCTUBRE
2023
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FEMENINO
Evento Estandar “PQT/ Tiempo A” Estdndar “PST/ Tiempo B”
50 m estilo libre 26.05 27.71
100 m estilo libre 56.90 1:00.55
200 m estilo libre 2:04.29 2:12.27
400 m estilo libre 4:18.45 4:35.05
800 m estilo libre 8:54.18 9:30.62
1.500 m estilo libre 16:56.96 18:02.26
100 m dorso 1:03.74 1:07.84
200 m dorso 2:19.28 2:28.23
100 m pecho 1:11.54 1:16.13
200 m pecho 2:35.36 2:45.43
100 m mariposa 1:01.62 1:05.58
200 m mariposa 2:14.93 2:23.61
200 m combinado individual 2:20.83 2:30.41
400 m combinado individual 4:59.78 5:21.17
MASCULINO
Estandar “PQT/Tiempo A”  Estdndar “PST/ Tiempo B”
50 m estilo libre 22.82 24.31
100 m estilo libre 50.10 53.32
200 m estilo libre 1:50.32 1:57.40
400 m estilo libre 3:55.61 4:11.00
800 m estilo libre 8:13.13 8:44.80
1.500 m estilo libre 15:49.02 16:49.97
100 m dorso 56.83 1:00.59
200 m dorso 2:03.63 2:11.56
100 m pecho 1:02.63 1:06.66
200 m pecho 2:18.35 2:27.25
100 m mariposa 54.05 57.52
200 m mariposa 2:01.26 2:09.05
200 m combinado individual 2:05.18 2:13.22
400 m combinado individual 4:29.30 4:46.63

XIV. ROL DE PRUEBAS JUEGOS PANAMERICANOS, SUDAMERICANO JUVENIL
Y COPA PACIFICO.
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PRIMERA FECHA SEGUNDA FECHA | TERCERA FECHA | CUARTA FECHA
Miércoles 19 Jueves 20 Viernes 21 Sébado 22
50m Libre (F/M) 50m Mariposa . 50m Pecho

(Juv. Ay B) (Juv. Ay B) 100m Libre (F/M) (Juv. Ay B)
200m C. . (F/IM) 200m Espalda (F/M) 200m Pecho (F/M) 50m Espalda

1500m Libre (F/M)

400m Libre (F/M)

100m Espalda (F/M)

200m Mariposa (F/M)

100m Mariposa (F/M)

100m Pecho (F/M)

800m Libre (F/M)

400m C.1. (F/M)

200m Libre (F/M)




