
XXV COPA MÁSTER DE NATACIÓN 
CLUB INTERNACIONAL AREQUIPA 2024  

 
BASES 

 
ORGANIZADOR : Vocalía de Natación y Comisión de Nadadores Másters del Club    

Internacional de Arequipa.  
SEDE   : Club Internacional de Arequipa, Arequipa. (www.clubinter.org.pe) 
PISCINA  : Piscina corta – 25 metros, con 6 carriles. 
FECHA  : Viernes 27, sabado 28 y domingo 29 de setiembre 2024. 
 
El Club Internacional Arequipa, acorde con su misión de promover el deporte y la camadería como 
un estilo de saludable vida, tiene el agrado de invitar a los clubes máster de Natación a participar 
en la XXV Copa Máster de Natación, Club Internacional Arequipa. 
 
Esperamos compartir momentos de sana diversion, fomenter la practica deportivo y competitive en 
la a edad adulta, motivando actividades de recreación y de condición física, así como la union, 
amistad y entendimiento entre los deportistas y clubes que practican la Natación máster, las que se 
regiran por estas bases y las reglas FINA. 

 
1. INGRESO: Puerta N° 2, de las instalaciones del Club Internacional AREQUIPA (Sede 

Principal), ubicada en la Av. Bolognesi s/n Arequipa (costado del Puente Grau). 
 
2. PARTICIPANTES: Clubes que cuenten nadadores peruanos y/o extrangeros en edad 

reglamentaria; así como nadadores libres. Los nadadores deberán colocar nombre completo, 
N° DNI/Cédula/Pasaporte, fecha de nacimiento (d/m/a) y pruebas en las que participaran. 
(adjuntamos formato de inscripción). 

 
3. CATEGORIAS: el rango de las categorias para las pruebas individuales empieza desde los 25 

años y se incrementa de 5 en 5 años y se extiende hasta el grupo de edad que sea necesario. 
Para la suma de edades en las postas, se considerará igualmente la edad que tendrán los 
participantes al 31 de diciembre. 

 

RANGO DE EDAD 

Pruebas Individuales Postas 

Categoría Edad Sumatoria 

Pre–máster 19 – 24 76 a 96 

25+ 25 – 29 100 – 119 

30+ 30 – 34 120 – 159 

35+ 35 – 39 160 – 199 

40+ 40 – 44 200 – 239 

45+ 45 – 49 240 – 279 

50+ 50 – 54 280 – 319 

55+ 55 – 59  

60+ 60 – 64  

65+ 65 – 69  

70+ 70 – 74  

75+ 75 – 79  

80+ 80 – 84  

85+ 85 – 89  

90+ 90 – 94  

95+ 95 – 99  

 
4. PARTICIPACIÓN INDIVIDUAL: Sin límite de inscripciones de pruebas individuales por club. 

Cada competidor podrá participar en 2 pruebas individuales por cada fecha y un máximo de 5 
pruebas en las 3 fechas. Si por error el nadador es inscrito en más de 3 pruebas individuales 



en una misma fecha, automáticamente se eliminarán las últimas pruebas inscritas, así como si 
excede las 5 pruebas individuales. 

 
5. PARTICIPACIÓN COLECTIVA: Cada club podrá inscribir solo un equipo de relevos, por 

categoria y estará conformada por cuatro nadadores inscritos en el mismo club, no podran 
inscribirse relevos conformados con nadadores máster con pre máster. Cada competidor podrá 
participar solo en dos pruebas colectivas por día, una en su género y otra mixta. 

 
6. CALENTAMIENTO: Empezará 1ra fecha 12:30 p.m., 2da fecha 8:00 a.m., 3ra fecha 8:00 a.m., 

pudiéndose utilizar todos los carriles. Las pistas de los extremos son las únicas en las que se 
podrá practicar partidas.  

 
7.  INICIO DE LAS PRUEBAS: Empezará 1ra fecha Viernes 27 – 14h00; 2da fecha sabado 28 – 

9h30; 3ra fecha domingo 29 – 9h00. 
 
8. CALENDARIO DE PRUEBAS: 

 

 Pruebas Estilo y Distancia Género 

I Fecha: Viernes 27 

1 – 2 400 Libre D – V 

3 – 4 100 Pecho D – V 

5 – 6 50 Mariposa D – V 

7 – 8 200 Combinado D – V 

II Fecha: Sabado 28 

9 – 10 200 Libre D – V 

11 – 12 100 Espalda D – V 

13 – 14 50 Pecho D – V 

15 – 16 100 Libre D – V 

17 – 18 4x50 Relevo Libre D – V 

19 4x50 Relevo Libre MIXTO 

III Fecha: Domingo 29 

20 – 21 100 Mariposa D – V 

22 – 23 50 Espalda D – V 

24 – 25 100 Combinado D – V 

26 – 27 50 Libre D – V 

28 – 29 4x50 Relevo Estilos D – V 

30 4x50 Relevo Estilos MIXTO 

 
Las pruebas se desarrollan de las pruebas de las categorias mayores a menores, primero 
participan todas las categorias femeninas y luego las masculinas. 

 
9.  SEMBRADO DE SERIES: Las series de cada categoria se armarán deacuerdo a los tiempos 

oficiales del nadador, de no tener el un registro se le sembrara sin tiempo (NT) y por sorteo. 
Las pruebas de 200 Combinado, 200 y 400 libre se nadarán con sembrado absolute por tiempo, 
independiente del grupo de edad. 
La conformación de las postas se entregará al inicio de la competencia de cada día. Como 
encabezado debe figurar el nombre del club y luego el orden en que nadaran, el nombre 
complete y la edad de los participantes. Una vez entregadas las postas, no habrá posibilidad 
de cambio de orden ni de participantes. 

 
10.  PROGRAMA: 
 

CONGRESILLO MIÉRCOLES 25 DE SETIEMBRE 19H30 (VIRTUAL VIA ZOOM) 
 
 
 
 
 
 



1 FECHA 
VIERNES 27 DE SETIEMBRE 2024 

12.30 Calentamiento 

14.00 Competencias 

II FECHA 
SÁBADO 28 DE SETIEMBRE 2024 

8.00 Calentamiento 

9.10 Inauguración 

9.30 Competencia 

15.00 Almuerzo y Fiesta 

III FECHA 
DOMINGO 29 DE SETIEMBRE 2024 

8.00 Calentamiento 

9.00 Competencias 

14.30 Almuerzo y Clausura 

 
11.  COMPETENCIA: La modalidad del torneo será de finales por tiempo. 
 
12.  PUNTUACIÓN:  
 

Puesto / Puntos 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 

Individuales 9 7 6 5 4 3 2 1 

Relevos 18 14 12 10 8 6 4 2 

 
13.  INSCRIPCIONES: 

Las inscripciones se realizarán en el SISTEMA DE INSCRIPCION EN LINEA de FDPN, hasta 
el día lunes 23 de setiembre 2024, para lo cual los clubes accederán con su usuario y 
contraseña. De existir algún impedimento consultar a los correos: inscripciones@fdpn.org.pe  
Los equipos invitados deberán de obtener un usuario y contraseña, para ello deberán de 
comunicarce con la señora Nieves Callirgos, al whatsapp 980787235, luego deberán ingresar 
a la aplicación http:/afiliaciones.fdpn.org/, ingresar el usuario y clave que le fué otorgado por la 
señora Nieves, ingresar los datos de su deportista. 
Los clubes deberán enviar el listado de nadadores, delegado y entrenador, consignando los 
nombres, apellidos, genero, número de DNI/cédula/pasaporte y fecha de nacimiento, talla de 
polo a los correos electrónicos aqp.nataciónmaster@gmail.com  ; con copia al correo comite 
deportivo@clubinter.org.pe o grupo de whatsapp que se forme para gestionar el ingreso al club. 
Después del periodo de inscripción no habrá inscripciones extemporáneas.  
Igualmente se adjunta el “Formato de Exoneración de Responsabilidad”, formato único por club 
que deberán ser firmado por todos los nadadores que han sido registrados en el formato de 
inscripción. Ambos formatos deberán enviarse de manera conjunta y debe figurar el mismo 
número de nadadores, sus nombres deberán ser inscritos de la misma manera. El nadador que 
no figure en el formato de Exoneración de Responsabilidad, no podrá competir en el evento. 

 
14.  COSTO DE INSCRIPCIÓN: 

CUOTA: S/. 200.00 (doscientos 00/100 soles) por nadador que incluye: 
- Seguro médico (S/ 1.00) 
- Almuerzo (sábado y domingo) 
- Fiesta de confraternidad (día sábado) 
- Polo alusivo al evento. 
- Trofeos y medallas. 
CUOTA SOLO INSCRICIÓN A PARTICIPAR: S/ 100.00 (cien 00/100 soles). 
Fecha de pago de inscricpción: hasta el dia lunes 23 de setiembre del 2024. 
- Los pagos se realizarán en los link que se darán a conocer posteriormente 
- De igual manera se habilitará dos cajas al ingreso de la piscina para que realicen los pagos. 
- Los tiket de pago deberá sr escaneado y enviado via correo electrónico a las siguientes 

derecciones: aqp.natacionmaster@gmail.com y comitedeportivo@clubinter.org.pe  

mailto:inscripciones@fdpn.org.pe
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COSTO DE INSCRIPCIÓN PARA CLUBES DEL EXTRANJERO. 
CUOTA: S/ 200.00 (doscientos 00/100 soles) o la suma de US$ 55.00 (cincuenta y cinco 
dólares Americanos) 
Fecha de pago de inscricpción: hasta el dia lunes 23 de setiembre del 2024. 
- Los pagos se realizarán en los link que se darán a conocer posteriormente 
- De igual manera se habilitará dos cajas al ingreso de la piscina para que realicen los pagos. 
- Los tiket de pago deberá sr escaneado y enviado via correo electrónico a las siguientes 

derecciones: aqp.natacionmaster@gmail.com y comitedeportivo@clubinter.org.pe  
 
15.  LIBERACIÓN DE RESPONSABILIDADES:  

Los competidores deben estar consientes de la necesidad de estar bien preparados y 
médicamente aptos antes de inscribirce a las competencias, asumiendo los riesgos que 
impliquen está participacion, por lo tanto, el delegado deberán presenter el formato de 
liberación de Responsabilidad de todos sus nadadores a mas tardar el lunes 23 de setiembre 
del 2024, de lo contrario los nadadores que no hayan entregado el formato firmado, seran 
retirados de la competencia.  

 
16.  PREMIACIÓN: 

• Los premios para los equipos son: De acuerdo al puntaje acumulado (LA CATEGORIA PRE 
MASTER, NO ACUMULA PUNTAJE). 

• TROFEO: Al campeón absoluto.  

• TROFEO: Subcampeón. 

• TROFEO: Tercer lugar. 

• Medallas que simbolizan oro, plata y brocea los tres primeros puestos de cada prueba 
individual y colectiva de las categorías. 

• Además, se otorgará reconocimientos a los mejores deportistas (dama – varón) que logren 
la mejor marca técnica. 

• La premiación por prueba, se entregará a los delegados durante el desarrollo del evento. 
 

17.  CONGRESILLO: 
Se realizarán el día miércoles 25 de setiembre del 2024, a las 20h00 vía ZOOM Y SE TRATARA 
LOS SIGUIENTES TEMAS:  

• Información general del Campeonato. 

• Acreditación de delgados. 

• Verificación de inscripción. 

• Retiro de nadadores (no se aceptarán inscripción de nadadores). 

• Pago de derecho de inscripción (se les hará llegar los link de pago). 

• Envío de nómina de nadadores, entrenador y delegado con sus respectivos números de DNI 
y FECHA de NACIMIENTO, para gestionar ingreso al club. 

• Informe de entrega de credenciales y polos. 

• Participación artística. 

• Los delgados ausentes al congresillo, se someterán a los acuerdos tomados en la presente 
reunión. 
 

18.  ALMUERZO Y FIESTA DE CONFRATERNIDAD: 
Culminada la 2° fecha de competencia, las delegaciones se dirigirán al salon social del club, 
donde se llevara acabo el almuerzo y nuestro tradicional fiesta de confraternidad; en la que 
está incluida una participación artística obligatoria que podrá ser grupal o individual en canto, 
baile u otro arte. Se premiará a la mejor participación. 

 
19.  ALOJAMIENTO: 

La institución brindará hospedaje, para los clubes nacionales e internacionales, con un costo 
de S/ 30.00 soles por persona y por noche. Reviser tarifas y disponibilidad en el anexo 1. 
Alojamiento disponible desde el 25 de setiembre. 
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20.  INGRESO: 
Nadadores y acompañantes solo podrán ingresar por la puerta N° 2, ubicada al frente de la 
puerta de emergencia de la clínica Arequipa, no hay acceso de vehículos. 

 
20.  DISPOSICIONES FINALES: 

• Cualquier reclamo deberá ser presentado por el DELEGADO TITULAR, durante el desarrollo 
del evento hasta 30 minutos después de haber sido anunciado el resultado oficial por el 
relator del evento. Previo pago de S/ 50.00 soles. Si el reclamo es favorable, será devuelto 
el pago realizado. 

• El Árbitro general resolverá el reclamo de acuerdo a la reglamentación vigente de la World 
Aquatics y la FDPN. 

• Todo asunto no previsto en estas bases, serán resueltos de acuerdo a lo dispuesto en las 
reglas vigentes World Aquatics y FDPN. 

 
Afectuosamente. 

 
VOCALIA DE NATACIÓN  
Club Internacional Arequipa 

 
 

ANEXO N° 1 
 

1.  ALBERGUE PARA DEPORTISTAS. 
-  Capacidad 55 personas 
-  Costo por noche: S/ 30.00 soles 

 
2.  COSTO DE INSCRIPCION PARA PARTICIPANTES 

• Inscripción de participación por nadador con almuerzos y polo. S/ 200.00 

• Inscripción solo por participación.     S/ 100.00 

• Pago por reclamo.       S/ 50.00 
 

COSTO DE LOS ACOMPAÑANTES 

• Pago por ingreso de acompañantes a la piscina, por los tres dias.    S/ 25.00 

• Pago por ingreso de acompañantes a la piscina por una fecha del evento.  S/ 10.00 

• Pago por ingreso de acompañantes a la piscina, por los tres días niños.  S/ 10.00 

• Pago por ingreso de acompañantes a la piscina por una fecha del evento niño. S/ 5.00 
 
 
 
 


