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MIEMBRO DEL I.P.D. Y C.O.P.

Federacion Deportiva Peruana de Natacion

AFILIADA A WORLD AQUATICS, PANAM AQUATICS Y CONSANAT

BASES GENERALES FESTIVAL REGIONAL DE MENORES EN PL 2025

OBJETIVOS:

a) Difundir, promover y masificar la practica de la natacion competitiva en todos sus estilos y

distancias.
b) Evaluar y monitorear la evolucion de nuestros deportistas enfocdndonos en la eficiencia
técnica.
FECHAS Y LUGARES:
Ciudad Sede Fechas Piscina
Aequpa | e Valejo Llaay | Dicembre | 50 Metos
Tl | pechadigcs | 0T | s meros
Lima CamF;igccigaMglritrg p—ichPN osbi(;):?e);ngede 50 metros
Tgowara | FoeraOfaes | Geyorde | sometos

GENERALIDADES:

3.1 Todos los deportistas deberan encontrarse afiliados y/o vinculados a la FDPN o ser
nadadores libres.
3.2 Horarios de competencias:

Fechas Horarios

Viernes 05

Calentamiento a las 4:30 p.m.

Competencia a las 6:00 p.m.

Sabado 06

Calentamiento a las 7:30 a.m.

Competencia a las 9:00 a.m.

Séabado 06

Calentamiento a las 3:00 p.m.

Competencia a las 4:30 p.m.

Domingo 07

Calentamiento a las 7:30 a.m.

Competencia a las 9:00 a.m.

**Por lo menos una hora o 1 hora y media antes del inicio de cada sesién, segln cantidad de
deportistas inscritos, la piscina debe estar a disposicién de los nadadores para efectuar el

calentamiento.

**E| calentamiento finalizara 15 minutos antes del inicio de la competencia.

INSCRIPCIONES:

4.1 Las inscripciones se realizaran bajo el SISTEMA DE INSCRIPCION EN LINEA.

4.2

(Cuarenta soles) por posta.

4.3
4.4
4.5
4.6

El valor de la inscripcion sera de S/ 40.00 (Cuarenta soles) por deportista y S/ 40.00

Todas las inscripciones deberan ser pagadas hasta el cierre de inscripciones.

Solo podran ser inscritos los nadadores federados afiliados a los clubes o nadadores libres.
No podran inscribirse nadadores con adeudos pendientes a la FDPN por multas.

El link del Congresillo Técnico seré enviado el miércoles 03 de diciembre.
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Ciudad Inscripciones Envio del Listado Congresillo
_°OTIPEON®S de Nadadores  Teécnico

Lima

Trujillo 01 de Setiembre Martes 02 de Miércoles 03 de
Arequipa al 01 de diciembre diciembre diciembre
Tingo Maria

Cuenta de abono: Se realizara a la Cuenta de la FDPN del Banco BBVA
e Cuenta Corriente MN 0011 0661 0100068502

e CCIl 011661 000100068502 62

e BBVA Cuenta Recaudadora No. 10758

Una vez realizado el pago, enviar el voucher o captura de pantalla de la transferencia a
finanzas@hotmail.com, con copia a tesoreria@fdpn.org. En el asunto, indicar: "PAGO DE
INSCRIPCION — NOMBRE DEL EVENTO — NOMBRE DEL CLUB". Cada club debera enviar un solo
correo con todos los vouchers de los deportistas inscritos o realizar una unica transferencia por
el _monto total correspondiente. Ademas, en el cuerpo del correo, se deberd incluir la lista de
nadadores asociados a los vouchers enviados.

EDADES:

5.1 Categoria MINIMA 2: 8 afios (nacidos en el 2016)
5.2 Categoria INFANTIL A: 9 y 10 afios (nacidos 2014 — 2015)

PRUEBAS POR CATEGORIA

Minima 2 50L, 100L, 200L, 50E, 50M, 50P, 4x50L, 4x50C y 4x50C Mx

. 50L, 100L, 200L, 400L, 50E, 100E, 50P, 50M, 200C, 4x50L, 4x50C y
Infantil A 1
4x50C Mx
50L, 100L, 200L, 400L, 50E, 100E, 50P, 100P, 50M, 100M, 200C, 4x50L,
4x50C y 4x50C Mx

Infantil A 2

FORMA DE COMPETICION

7.1 La presentacion de certificado médico por ausencia a la competencia no exonera el pago
de inscripcion.

7.2 Solo se consideraran validos para el Ranking Nacional, los resultados de las pruebas de
los Torneos y Copas organizadas y avaladas por la FDPN respectivamente.

7.3 Se podran nadar dos pruebas individuales por fecha, con un maximo de seis pruebas en
un torneo de cuatro fechas y de 5 pruebas en un torneo de 3 fechas.

7.4. Los clubes podran inscribir hasta dos relevos por categoria y género

7.5 Los clubes podrén inscribirse y participar con el nimero de nadadores que deseen.

MULTAS

8.1 Pagaran multas los nadadores que no se presenten a competir. La multa por esta razon
es de S/ 50.00 Soles. Estas deben cancelarse antes del inicio de la proxima fecha
competitiva o antes de la siguiente prueba de ser en la misma fecha, de lo contrario, el
nadador quedard inhabilitado para competir en las siguientes pruebas y fechas de la
competencia y en cualquier otra competencia organizada o avalada por la federacion.

8.2 La comunicacién de ausencia por prescripcion médica o la presentacion del respectivo
certificado, exonera al nadador de pago de multa, mas queda impedido de nadar la
siguiente prueba.

8.3 Sdlo sera valido el certificado médico de un atleta ausente a su prueba hasta 48
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horas después de finalizada la fecha del evento.

9. RETIROS Y RECTIFICACIONES
9.1 Los retiros, rectificaciones y modificaciones son potestad de cada Club hacerlos durante

el periodo habilitado para la INSCRIPCION y culminan con la fecha de cierre de inscripcién
del torneo. Lo anterior precisa que después de cerradas las inscripciones, no se permite
ninguna inclusién, cambio y/o retiro.

10. RECONOCIMIENTOS

10.1 Se otorgaran diplomas a los ocho primeros nadadores de cada prueba.

10.2 Se otorgardan medallas conmemorativas a todos aquellos nadadores que culminen la

prueba de 200 libre (minima 2) y 400 libre (infantil A).
11. ROL DE PRUEBAS
LIMA Y TRUJILLO

PRIMERA FECHA

N° PRUEBAS \ CATEGORIAS SEXO
1-2 200 Libre Infantil A1-2 Dam - Var
3-4 200 Libre Minima 2 Dam - Var
5-6 100 Espalda | Infantil A1-2 Dam — Var
7-8 100 Pecho Infantil A2 Dam — Var

9-10 4x50 Libre Minima 2 Dam — Var
11-12 4x50 Libre Infantil A Dam — Var
SEGUNDA FECHA
N°  PRUEBAS CATEGORIAS  SEXO
13—-14 | 200 Combinado | Infantil A1-2 Dam — Var
13-16 100 Libre Minima 2 Dam — Var
15-16 100 Libre Infantil A1-2 Dam — Var
17 -18 50 Espalda Minima 2 Dam — Var
19-20 50 Espalda Infantil A1-2 Dam — Var
21 -22 |4x50 Combinado Minima 2 Dam — Var
23 —-24 |4x50 Combinado Infantil A Dam — Var
TERCERA FECHA
N° PRUEBAS CATEGORIAS SEXO
25-26 400 Libre Infantil A1 —2 | Dam — Var
25-28 50 Pecho Minima 2 Dam - Var
27— 28 50 Pecho Infantil A1 —2 | Dam — Var
29-30 50 Mariposa Minima 2 Dam — Var
31-32 50 Mariposa Infantil A1l -2 | Dam — Var
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CUARTA FECHA

No. PRUEBAS CATEGORIAS SEXO
33-34 100 Mariposa Infantil A2 Dam - Var
35-36 50 Libre Minima 2 Dam - Var
37-38 50 Libre Infantil A1-2 Dam — Var

39 4x50 Combinado Minima 2 Mixta

40 4x50 Combinado Infantil A Mixta

AREQUIPA Y TINGO MARIA

PRIMERA FECHA

N° PRUEBAS CATEGORIAS SEXO

1-2 200 Libre Infantil A1-2 Dam — Var
3-4 200 Libre Minima 2 Dam — Var
5-6 100 Espalda | Infantil A1-2 Dam — Var
7-8 50 Espalda Minima 2 Dam — Var
9-10 100 Pecho Infantil A2 Dam — Var
11-12 4x50 Libre Minima 2 Dam — Var
13-14 4x50 Libre Infantil A Dam — Var
SEGUNDA FECHA
N° \ PRUEBAS CATEGORIAS SEXO
15-16 | 200 Combinado | Infantil A1-2 Dam - Var
17-18 100 Libre Minima 2 Dam - Var
19-20 100 Libre Infantil A1-2 Dam - Var
21-22 50 Pecho Minima 2 Dam - Var
23-24 50 Mariposa Infantil A1-2 Dam - Var
25-26 50 Pecho Infantil A1 -2 | Dam - Var
27 — 28 |4x50 Combinado Minima 2 Dam - Var
29— 30 |[4x50 Combinado Infantil A Dam - Var
TERCERA FECHA
N° PRUEBAS CATEGORIAS SEXO
31-32 400 Libre Infantil A1 -2 | Dam — Var
33-34 50 Mariposa Minima 2 Dam — Var
35-36 50 Espalda Infantil A1 —2 | Dam — Var
3738 100 Mariposa Infantil A2 Dam — Var
39-40 50 Libre Minima 2 Dam — Var
41 — 42 50 Libre Infantil A1-2 Dam — Var
43 4x50 Combinado Minima 2 Mixta
44 4x50 Combinado Infantil A Mixta
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